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Désormais installée dans sa région de cœur qu’est les
Laurentides, Sylvie Bouchard savoure une retraite bien
méritée, loin de l’agitation des chantiers qui ont
rythmé sa carrière. Elle a consacré une grande partie
de sa vie professionnelle dans le domaine des Travaux
Publics, marquant ainsi l’histoire en devenant la
première femme contremaîtresse au Québec.

Son amour pour les Travaux Publics aurait pu ne jamais voir le jour si elle n’avait pas été guidée par
les conseils d’un orienteur pour trouver sa voie. Animée par le désir de passer plus de temps à
l’extérieur et de pouvoir se sentir utile à sa communauté, elle a saisi l’opportunité qui s’est présentée
à elle en commençant dans la Ville de Montréal-Est.  

Passionnée par son domaine, Sylvie a poursuivi sa carrière en
devenant directrice des Travaux Publics dans différentes
villes. Cette évolution lui a offert de nouvelles opportunités de
relever des objectifs et de mettre en pratique son expertise.
Malgré les différences de tailles entre ces villes, Sylvie
reconnaît avec enthousiasme que chaque environnement
présente son lot de problématiques. Elle souligne que même
dans des villes de moindre envergure, les défis peuvent
parfois être plus grands, en raison notamment du nombre
plus restreint de professionnel.le.s disponibles.

« Si ce n’est pas la
neige, c’est un bris

d’aqueduc ou autre.
On est tout le temps
dans l’action et c’est

vraiment ça qui
m’animait!  »
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C’est dans ce contexte que son arrivée à Repentigny a marqué un tournant mémorable dans sa
carrière. « Quand je suis arrivée à Repentigny, c’est un moment marquant de ma carrière, parce
que c’est une grosse ville avec une grande équipe et que de travailler dans la Ville où tu habites il y
a quand même une fierté », partage-t-elle. 

Aujourd’hui, Sylvie entretient toujours des liens privilégiés avec d’ancien.ne.s collègues, partageant
des moments empreints de complicité et de souvenirs. 

TPQuébec estime que moins de 10 % de femmes occupent actuellement des postes dans les
équipes des Travaux Publics. Coup de chapeau à Sylvie Bouchard, cette doyenne des Travaux
Publics qui aura tracé la voie aux femmes dans le domaine. 

À l’âge de 27 ans, Sylvie a brisé les barrières en devenant la première femme contremaîtresse de la
province, sans pleinement réaliser la portée de cet accomplissement. « Ce n’était pas le plus
important pour moi, mais vraiment de faire quelque chose que j’aimais et surtout de le faire de
mon mieux », souligne-t-elle. Malgré les nouveaux défis et les doutes à son égard, elle n’a jamais
perdu de vue son ambition de réussir, affirmant ainsi son autorité et sa compétence. Pendant plus
de 13 ans, elle a été à la tête de projets variés, appréciant particulièrement l’aspect humain de son
travail et les urgences constantes qui caractérisent bien selon elle les Travaux Publics.


